
       
UCHWAŁA  Nr XLV/237/10 

RADY GMINY DOBRE 
z dnia  16 października 2010 r. 

 

w sprawie przyjęcia „Systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodziną gminy Dobre” 

 

 Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym             
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1597; z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 
984, Nr 153, poz.1271, Nr 214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568; z 
2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz.1203; z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; 
z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337; z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 
173, poz.1218; z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458;  z 2009 r. Nr 52, poz. 420 i Nr 
157, poz.1241 oraz z 2010 r. Nr 28, poz.142 i 146 i Nr 106, poz. 675) oraz  art. 17 ust. 1 pkt 
13 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz.U.z 2009r. Nr 175 poz. 1362, Nr 
202, poz. 1551, Nr 157, poz. 1241, Nr 219, poz. 1706, Nr 221, poz. 1738 i Nr 65, poz. 554 
oraz z 2010r. Nr 28, poz. 146, Nr 40, poz.229, Nr 81, poz.527 i Nr 125, poz. 842), Rada 
Gminy uchwala, co następuje: 

 § 1. Uchwala się „System profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodziną gminy Dobre”, 
stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

 § 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Dobre. 

 § 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

          Przewodniczący Rady 

                   Piotr Depta 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                           
      

 



      Załącznik do Uchwały  Nr XLV/237/10 

        Rady Gminy Dobre 

        z dnia  16 października 2010 r 
 

 SYSTEM 
PROFILAKTYKI I OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINĄ 

GMINY DOBRE 

I.  WSTĘP 

             Rodzina jest naturalnym środowiskiem człowieka. To w niej dorastający młody 
człowiek uczy się wszystkich podstawowych zachowań. To, jaki styl życia, sposób 
zachowania prezentują rodzice dziecka z pewnością będzie miało ogromny wpływ na 
zachowanie dziecka w przyszłości. To w rodzinie dzieci poznają normy moralnego 
zachowania, kulturę, tradycję, historię własnej rodziny, kraju i świata. Rodzina stwarza 
człowiekowi możliwość wypowiedzenia własnego zdania na wszystkie tematy.  
Dziecko uczy się zabierać głos i nabiera pewności siebie, co jest bardzo ważne                           
w funkcjonowaniu w społeczeństwie. Bezpośredni kontakt z osobami dorosłymi w rodzinie 
(matka, ojciec, dziadkowie) sprawia, że dzieci poprzez obserwowanie ich zachowań                  
w różnych sytuacjach naśladują je i dzięki ich powtarzaniu nabierają pewności siebie. 
Ogromne znaczenie ma tu czynnik osobowy (ludzki), dzięki któremu pomiędzy członkami 
rodziny zachodzą wzajemne relacje, interakcje. Jest to niezbędne w prawidłowym przebiegu 
procesu wychowania. To w rodzinie dzieci uczą się obcować z ludźmi, nabywają określonych 
umiejętności, zaspokajają potrzebę porozumiewania się, komunikacji, interakcji, dialogu. 
Środowisko rodzinne tworzy także nasz świat symboli kulturowych. 
Pomoc społeczna umożliwia przezwyciężanie trudnych sytuacji życiowych tym, którzy nie są 
w stanie sami ich pokonać, wykorzystując własne uprawnienia, zasoby i możliwości. Wspiera 
ich w wysiłkach zmierzających do zaspokojenia niezbędnych potrzeb i umożliwia im życie   
w warunkach odpowiadających godności człowieka. Zadaniem pomocy społecznej jest także 
zapobieganie trudnym sytuacjom życiowym przez podejmowanie działań zmierzających do 
usamodzielnienia osób i rodzin oraz ich integracji ze środowiskiem 
Rodzina, w pierwszej kolejności, powinna mieć możliwość samodzielnego zmierzenia się ze 
swymi problemami, co pozwala zwiększyć jej szansę na prawidłowe funkcjonowanie  
w środowisku oraz stymuluje aktywność własną, wyzwala potencjał i pozwala na uczenie się 
nowych umiejętności.  
Podstawą do rozwiązywania problemów społecznych jest wsparcie rodziny  
w odbudowywaniu prawidłowych relacji w rodzinie oraz we właściwym wypełnianiu ról 
społecznych przez jej członków. Wsparcie rodziny powinno być w miarę możliwości wczesne 
i mieć charakter profilaktyczny. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie 
odpowiednich warunków rozwoju dzieci, młodzieży oraz kształtowania wartości i norm 
związanych z ich wychowaniem. 
We współczesnych warunkach społeczno-gospodarczych rodzina ulega daleko idącym 
przekształceniom, zmieniają się jej podstawy społeczno-ekonomiczne, zmienia się również 
treść życia rodzinnego, jej funkcje oraz struktura społeczna. Pojawiają się problemy, których 
współczesna rodzina nie jest w stanie pokonać samodzielnie. Podstawą pomocy rodzinom 
powinno być wsparcie w procesie prawidłowego budowania relacji w rodzinie oraz 
prawidłowym wypełnianiu ról rodzinnych i społecznych jej członków.  

 



Pomoc powinna prowadzić do przezwyciężenia trudnych sytuacji życiowych, do życiowego 
usamodzielnienia się rodzin poprzez wykorzystanie własnych możliwości, uprawnień                  
i zasobów rodziny w integracji ze środowiskiem. Osoby i rodziny korzystające z pomocy 
społecznej są obowiązane do współdziałania w rozwiązywaniu ich trudnej sytuacji życiowej.  
Problemy dzieci i młodzieży „widziane” są najlepiej w środowisku lokalnym, stąd też 
konieczność tworzenia lokalnych systemów profilaktyczno-wychowawczych. W dzisiejszej 
rzeczywistości samorząd powinien skupiać działania wszystkich instytucji i organizacji 
działających na rzecz profilaktyki i pomocy dziecku i rodzinie. 
Dla gminy jest to zadanie własne o charakterze obowiązkowym – art. 17 ust. 1 pkt 13 ustawy 
o pomocy społecznej.  
II.  CEL PROGRAMU 

- Poprawa jakości życia, zapewnienie bezpieczeństwa socjalnego rodzin;  
- Przeciwdziałanie stanom grożącym degradacją społeczną, bezradnością społeczną;  
 - Kompensowanie deficytów zdrowotnych, edukacyjnych, wychowawczych, społecznych i 
materialnych rodzin i dzieci;  
 - Promowanie zdrowego stylu życia;  
- Integracja podmiotów stanowiących bezpośrednie otoczenie wychowawcze dziecka oraz 
prewencja, redukcja, likwidacja czynników dezorganizujących środowisko wychowawcze 
dzieci i młodzieży;  
- Rozwijanie środowiska społecznego sprzyjającego wyzwalaniu potencjału intelektualnego, 
twórczego, organizacyjnego i społecznego ludzi młodych;  
- Ochrona dzieci i młodzieży przed porzuceniem, zaniedbaniem, przemocą, uzależnieniami, 
deprawacją, wykolejeniem oraz przestępczością.  
 

III.  ZADANIA PROGRAMU  

- zapobieganie powstawaniu sytuacji wymagających interwencji kryzysowej, 
- zapobieganie uzależnieniom od substancji psychoaktywnych, 
- zapobieganie niedostosowaniu społecznemu dzieci i młodzieży, 
- zapobieganie niepowodzeniom szkolnym, 
- zapobieganie niedożywieniu dzieci, 
- zapewnienie opieki nad dziećmi podczas pracy rodziców, 
- rozwiązywanie sytuacji kryzysowych, 
- udzielanie pomocy w przezwyciężaniu uzależnień, 
- zapewnienie opieki nad dziećmi wymagającymi oddziaływania wychowawczego, 
- pomoc w przezwyciężaniu trudności szkolnych, 
- zapewnienie integralnego rozwoju psychofizycznego, 
- zabezpieczenie podstawowych potrzeb materialnych rodziny, 
- zapewnienie opieki osobom niepełnosprawnym. 

 
 

IV. SPOSÓB REALIZACJI 
- Diagnozowanie środowiska lokalnego w szczególności obejmuje to rodziny wielodzietne, 

niepełne oraz wychowujące dzieci niepełnosprawne. 

 



- Udzielanie pomocy rodzinom w postaci wyposażenia dzieci w podręczniki oraz artykuły 
szkolne, uwzględniając szczególnie rodziny wielodzietne oraz rodziny z osobami 
długotrwale bezrobotnymi. 

-  Kontynuowanie systemu stypendialnego dla dzieci i młodzieży szkolnej oraz systemu 
wczesnego wspomagania dziecka w przedszkolu. 

- Praca socjalna z rodziną. 
- Umożliwienie dzieciom i młodzieży wakacyjnego wypoczynku w postaci dofinansowania 

obozów oraz kolonii. 
- Współpraca z placówkami organizujących czas wolny dzieci i młodzieży (GOK, 

Biblioteka) 
- Dostarczenie usług i świadczeń pomocy społecznej rodzinom borykającym się z 

problemami oraz żyjącym w trudnych warunkach materialno – bytowych. 
- Zapobieganie patologii rodziny oraz patologii wychowywania dzieci, a także pomoc w 

rozwiązywaniu trudnych sytuacji rodzinnych oraz możliwość interwencji w sytuacjach 
kryzysowych. 

- Współpraca ze szkołami, z pedagogiem szkolnym w celu rozwiązywania oraz 
zapobiegania problemom wychowawczym poprzez wskazywanie możliwości uzyskania 
pomocy w nauce (np. w świetlicach szkolnych). 

- Zapewnienie w szczególności dzieciom i młodzieży posiłków w szkole. 
- Przyznawanie i wypłacanie świadczeń  wynikających z ustawy o świadczeniach 

rodzinnych i ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentów. 
- Współpraca z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w celu 

pomocy rodzinie w podjęciu leczenia odwykowego przez uzależnionych członków 
rodziny. Świadczenie pomocy rodzinom pozostającym w trudnej sytuacji bytowej. 
 

V. ŹRÓDŁO  FINANSOWANIA 
 

- budżet gminy 
- budżet państwa 
- inne źródła 
 

VI.  REALIZATORZY  PROGRAMU 
- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Dobrem 
- Urząd Gminy w Dobrem 
- Gminny Ośrodek Kultury w Dobrem 
- Gminna Biblioteka Publiczna w Dobrem 
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radziejowie 
- Kościół 
- Organizacje pozarządowe 
- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
- Placówki szkolne na terenie gminy 
 - Lekarze rodzinni, pielęgniarki środowiskowe 
- Policja           
                  Przewodniczący Rady 

             
                   Piotr Depta 

            
               
  

 



  

 

 

 


