
 
 
 

UCHAWAŁA  Nr  IV/16/2011 
RADY  GMINY DOBRE 

z dnia 31 stycznia 2011 roku 
 

 
w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Narkomanii  i Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na 2011 rok 
 
 Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15  z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym  
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591; z 2002r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz.558, Nr 113, poz. 
984, Nr 153, poz.1271 i Nr 214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 80, poz. 717  i Nr 162, poz. 1568;            
z 2004 r. Nr 102, poz. 1055 i Nr 116, poz.1203; z 2005 r. Nr 172, poz. 1441 i Nr 175, poz. 
1457; z 2006 r. Nr 17, poz. 128 i Nr 181, poz. 1337; z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 
974 i Nr 173, poz.1218; z 2008 r. Nr 180, poz. 1111 i Nr 223, poz. 1458; z 2009 r. Nr 52, poz. 
420 i Nr 157, poz. 1241 oraz z 2010 r. Nr 28, poz.142 i 146, Nr 106, poz. 675 i 40, poz. 230) 
oraz art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości                      
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793 i Nr 
176, poz. 1238; z 2008r. Nr 227, poz.1505; z 2009 r. Nr 18, poz. 97 i Nr 144, poz. 1175 oraz  
z 2010 r. Nr 47, poz. 278 i Nr 127, poz. 857), Rada Gminy uchwala, co następuje: 
 

§ 1.  Uchwala się „Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Narkomanii i Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na 2011 rok” 
stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 
 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Kierownikowi Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Dobrem. 
 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
 
 
            Przewodniczący Rady  

          
         Tomasz Kuźba 
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WPROWADZENIE 

 Spośród licznych problemów społecznych jakie występują w naszym kraju 

problemy związane z narkomanią i alkoholem oraz przemocą w rodzinie mają 

szczególne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiarów tych zjawisk oraz 

społecznych i ekonomicznych kosztów jakie z tego tytułu ponosi budżet państwa. 

Problemy wynikające z picia alkoholu, zażywania narkotyków oraz przemocy  

w rodzinie są szczególnie ważnymi kwestiami społecznymi, które mają ogromny 

wpływ na bezpieczeństwo społeczne, stan zdrowia ludzi oraz ich relacje  

z najbliższymi. Rodzina jest podstawową komórką społeczną, od której jakości zależy 

los jednostki jak również wartość społeczeństwa. Człowiek przeżywa w niej 

najważniejszy okres 

kształtujący między innymi jego styl życia, osobowość, poglądy na świat. Zatem dom 

rodzinny powinien być postrzegany jako środowisko miłości i opieki, bezpieczeństwa 

i ciepła domowego ogniska, schronienie przed całym „złym , zewnętrznym światem". 

Jednak dla wielu ludzi dom rodzinny jest miejscem przemocy i cierpienia. 

Ofiary przemocy domowej doświadczają lęku, bezsilności, przygnębienia i rozpaczy. 

Ich ciało i psychika doznają ostrych urazów i podlegają długotrwałemu procesowi 

niszczącego stresu i zagrożenia. Jak i w całym kraju tak i mieszkańcy naszej gminy 

żyją w otoczeniu ludzi uzależnionych. Przyjęte od nich wzory zachowań wpływają na 

deformację stosunków międzyludzkich i rozpad więzi społecznych. Zjawisko 

przemocy i agresji rozszerza swój krąg ofiar. Dotyka coraz częściej: osoby starsze  

i w podeszłym wieku, rodziców, małżonka, dzieci, rodzeństwo. 

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do badania. Agresja ze strony osób 

najbliższych, jeżeli nie mieści się w wyobrażeniu człowieka o tym, co normalne  

i słuszne, może być wstydliwie ukrywaną tajemnicą. 

 Jednym z nadrzędnych i długofalowych celów polityki państwa jest tworzenie 

warunków do pełnego rozwoju i prawidłowego funkcjonowania rodziny oraz 

zapobieganie występowaniu postaw i zachowań aspołecznych grożących patologiami  

i uzależnieniami.  

 W Polsce podstawę prawną do rozwiązywania w/w problemów stanowią trzy 

akty prawne:  

− ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pózn. 

zm.) 
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−  ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz.U. z 2005r. 

Nr 179, poz. 1485 z pózn. zm.) 

− ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.U.  

z 2005r. Nr 180 poz. 1493 z późn. zm.) 

Powyższe ustawy nakładają na organy administracji państwowej oraz samorządy 

terytorialne obowiązek podejmowania działań zmierzających do ograniczania spożycia 

napojów alkoholowych, zmniejszania rozmiarów narkomanii i przemocy w rodzinie.  

 Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi jest 

ustawą na mocy, której zadaniem własnym każdej gminy jest realizacja działań 

związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych. Gmina z racji 

dysponowania największą wiedzą o lokalnych problemach, a także o dostępnych 

zasobach podejmuje środki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej 

społeczności. Podejmuje działania mające na celu rozwiązanie lub zminimalizowanie 

występującego problemu. Pomaga nie tylko minimalizować skutki alkoholizmu, ale 

również edukować, uświadamiać, wskazywać alternatywne sposoby spędzania 

wolnego czasu, uczyć radzenia sobie z trudną sytuacją, jak bez używek rozładować 

napięcie i rodzącą się agresję. Pomaga młodym ludziom w kształtowaniu 

prawidłowych postaw osobowościowych, uczy umiejętności mówienia „nie”  

w sytuacjach, gdy młody człowiek poddany jest presji otoczenia. 

W działaniach profilaktycznych ważne jest „wychowanie do trzeźwości”, w którym 

obok przekazywania wiedzy na temat uzależnień, istotną rolę odgrywa kształtowanie 

prawidłowych postaw życiowych i umiejętności społecznych, pomoc w budowaniu 

poczucia własnej wartości, przekazywanie odpowiedniego systemu norm. 

 Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz integracją społeczną osób uzależnionych od alkoholu odbywa się 

poprzez realizację zadań określonych w Gminnym Programie Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii oraz Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie zwany dalej „Programem”. 

 Program określa zakres i formę zadań w zakresie profilaktyki, leczenia i terapii 

oraz reguluje zasady finansowania tych zadań. Jest zbiorem przedsięwzięć należących 

do zadań własnych gminy, w obszarze zagadnień społecznych, przewidywanych do 

realizacji, uchwalanym corocznie przez Radę Gminy.  
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 Jego głównym założeniem jest podejmowanie możliwie szerokiego zakresu 

inicjatyw zapobiegających powstawaniu nowych problemów alkoholowych oraz 

wpływających na zmniejszenie rozmiaru problemów, które już istnieją – od działań 

profilaktycznych, zmierzających do kształtowania oraz utrwalania pozytywnych 

postaw i wartości przy szczególnym uwzględnieniu dzieci, jak również młodzieży do 

działań terapeutycznych. Program, podobnie jak w latach ubiegłych, uwzględnia 

działania zmierzające do ograniczenia spożycia napojów alkoholowych oraz zmiany 

struktury ich spożywania. Istotnym elementem jest również zwiększanie oraz 

doskonalenie istniejących zasobów. 

Większość działań zawartych w Programie, związanych z profilaktyką uzależnień, 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz przeciwdziałaniem przemocy  

w rodzinie ma charakter długofalowy. Realizacja kolejnego Programu, który jest 

podobny w swej formie i treści do poprzednich, daje szansę na skuteczność 

podejmowanych działań. Zaplanowane przedsięwzięcia uwzględniają możliwość 

współpracy merytorycznej i finansowej z organizacjami społecznymi oraz instytucjami 

świadczącymi profesjonalną pomoc.  

 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

i Narkomanii oraz Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na 2011 r. określa zadania 

własne gminy wynikające z art. 41 ustawy o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982r. z późniejszymi 

zmianami. Zgodnie z treścią tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziałania 

alkoholizmowi wykonuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej,  

w szczególności: tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których 

zaspokojenie motywuje powstrzymywanie się od spożywania alkoholu, jak również 

określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkód społecznych 

i indywidualnych, wynikających z nadużywania alkoholu. 
 

 
CELE   PROGRAMU 

 
 Celem niniejszego programu jest rozwiązywanie problemów uzależnień na 

terenie gminy ( alkoholizm, narkomania, przemoc w rodzinie ) poprzez zmniejszanie 

rozmiarów tych problemów oraz zapobieganiu powstawania nowych poprzez działania 

profilaktyczne skierowane do ogółu społeczności lokalnej ze szczególnym 
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uwzględnieniem dzieci i młodzieży. Celami szczegółowymi są następujące zadania: 

prowadzenie działalności profilaktycznej, udzielanie pomocy i wsparcia rodzinom 

osób dotkniętych uzależnieniem, zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej  

i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych oraz ograniczanie dostępności napojów 

alkoholowych i kontrola przestrzegania przepisów prawnych w zakresie ich sprzedaży. 

Ponadto celem Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

i Narkomanii oraz Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie jest:  

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu, 

II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, 

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży,  

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz 

dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo  

– wychowawczych i socjoterapeutycznych 

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych, 

V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych  

w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 

publicznego, 

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie  i finansowanie 

Centrów Integracji Społecznej, 

VII. Ponoszenie kosztów związanych z działalnością Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Realizując zadania zaplanowane w niniejszym programie chcemy osiągnąć 

najważniejszy cel jakim jest przeciwdziałanie rozszerzeniu się alkoholizmu, 

narkomanii, przemocy oraz innych zjawisk patologicznych wśród naszego 

społeczeństwa. Dążąc do osiągnięcia celu głównego zamierzamy osiągnąć cele 

szczegółowe nie mniej ważne niż  wskazany wyżej - priorytetowy. Poprzez 

realizację zadań skierowanych do dorosłych, młodzieży i dzieci chcemy podnieść 

nie tylko poziom wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych  

z nadużywaniem alkoholu i zażywaniem innych środków psychoaktywnych ale 

również promować zdrowy styl życia, wychowywać najmłodszych w duchu 
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trzeźwości, wskazywać pozytywne i atrakcyjne cele w życiu, zwiększać 

bezpieczeństwo środowiska rodzinnego oraz budować skuteczne formy kontroli 

społecznej nad przestrzeganiem zasad prawnych zawartych we wskazanych 

ustawach. 

 

ZASOBY UMOŻLIWIAJĄCE  PROWADZENIE 

DZIAŁALNOŚCI  PROFILAKTYCZNEJ   

I TERAPRUTYCZNEJ  W ZAKRESIE  ALKOHOLIZMU  

 

  Ważną przemianą, która dokonała się w dziedzinie rozwiązywania problemów 

społeczności związanych z alkoholem, narkotykami i wiążącą się z tym również 

przemocą, jest stopniowa decentralizacja zadań, uwzględniająca rosnącą 

odpowiedzialność społeczności lokalnych i jej liderów. Ze względu na fakt, że zasięg 

problemów alkoholowych jest rzeczywiście rozległy, realne rezultaty mogą przynieść 

działania kompleksowe, zaplanowane na szerszą skalę. Problemy związane  

z alkoholem dotyczą różnych sfer naszego życia i powodują różne szkody (społeczne, 

zdrowotne, ekonomiczne) zarówno te wymierne, związane choćby z opieką 

zdrowotną, wypadkami drogowymi czy przestępczością, jak i te niewymierne 

(cierpienie i ból). Należy zdawać sobie sprawę z tego, że szkody te dotyczą zarówno 

kraju, społeczności lokalnej, jak i konkretnej rodziny. Dlatego „polityka alkoholowa 

powinna obchodzić wszystkich”, chociaż obserwacje pokazują, że w samorządach 

gminnych dzieją się rzeczy ważne i potrzebne, to należy wciąż doskonalić i rozwijać 

lokalne systemy rozwiązywania problemów uzależnień. Nowoczesne podejście do 

problematyki uzależnień zakłada potrzebę zaangażowania się w działania 

profilaktyczne i naprawcze szerokiego kręgu instytucji, zarówno o charakterze 

administracyjnym, jak i placówek służby zdrowia, a także organizacji pozarządowych 

wyspecjalizowanych w świadczeniu usług określonego rodzaju.  

 

 Alkoholizm, narkomania, a także przemoc to choroba, która rozwija się latami, 

niepostrzeżenie. Skutki uzależnień nie ograniczają się jedynie do ograniczeń 

fizycznych czy psychicznej degradacji samego uzależnionego, one dotykają 

wszystkich osób, które żyją, pracują czy przyjaźnią się z uzależnionym.  

Biorąc pod uwagę zasięg problemów alkoholowych, realne rezultaty w rozwiązywaniu 
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tych problemów mogą przynieść działania kompleksowe, zaplanowane na szerszą 

skalę. Aby osiągnąć jak najlepszy rezultat, potrzeba zintegrowania działań instytucji, 

stowarzyszeń i osób działających w sferze rozwiązywania problemów społecznych. 

Jest to możliwe do osiągnięcia przy pełnym zaangażowaniu  służb społecznych takich 

jak: oświaty, policji, pomocy społecznej, służby zdrowia i wymiaru sprawiedliwości. 

Tylko ścisła współpraca poszczególnych instytucji, zajmujących się tą problematyką, 

jak również osób pracujących z osobami uzależnionymi i współuzależnionymi na 

terenie naszej gminy i powiatu daje gwarancję osiągnięcia założonego wcześniej celu. 

 Problematyką związaną z alkoholem w naszej „małej ojczyźnie„ jaką jest gmina 

Dobre będą zajmowały się niżej wymienione instytucje: 

 

 

Punkt  
Informacyjno  
Konsultacyjny                               Publiczne Gimnazjum 

        w Dobrem 
 

 Posterunek Policji  
       w Dobrem        

Gminny Ośrodek  
Pomocy Społecznej  
      w Dobrem  

  
         Publiczna  
Szkoła Podstawowa 
         w Dobrem                                          
       

       Publiczna  
Szkoła Podstawowa 
       w Krzywosądzy                                  

       Publiczna  
Szkoła Podstawowa 
       w Byczynie  
 

 
 
 Publiczna Biblioteka 
          w Dobrem 

Gminny Dom Kultury  
        w Dobrem 

Sąd Rejonowy 
w Radziejowie  

 

Gminna Komisja 
Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 
w Dobrem 
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CHARAKTERYSTYKA  GMINY 

I  DIAGNOZA  ZJAWISKA 

 
 Gmina Dobre położona jest w województwie kujawsko – pomorskim i należy do 

powiatu radziejowskiego. Jest terenem typowo rolniczym o powierzchni 71 km2, 

obejmującym 22 miejscowości, w których zamieszkuje 5.625 osób. 

 

Liczbę mieszkańców w poszczególnych wsiach obrazuje tabela 

Miejscowość Liczba 

mieszkańców 

Altana 66 

Bodzanowo 144 

Bodzanowo 

Drugie 

107 

Borowo 50 

Bronisław 483 

Byczyna 217 

Byczyna Kolonia 95 

Czołpin 97 

Dęby 578 
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Dobre 1888 

Dobre Kolonia 130 

Dobre Wieś 197 

Kłonowo 135 

Koszczały 107 

Krzywosądz 267 

Ludwikowo 27 

Morawy 103 

Narkowo 105 

Przysiek 395 

Smarglin  233 

Szczeblotowo 133 

Ułomie 68 

RAZEM  5625 

 
 O rolniczym charakterze gminy decydują dobre klasy ziemi. Na naszym terenie jest 

670 indywidualnych gospodarstw rolnych. Na bazie istniejącego rolnictwa funkcjonują 

zakłady przemysłu rolno – spożywczego, zakłady usługowe i handlowe, zaopatrujące 

mieszkańców wsi w środki produkcji rolnej oraz instytucje. Pomimo, że dominującą gałęzią 

gospodarki naszej gminy jest stojące na wysokim poziomie rolnictwo to również jest 

zarejestrowanych 198 firm należących do sektora prywatnego. Większość z tych firm to 

jednostki handlowe i usługowe. Dominują jednak małe, rodzinne, prywatne firmy. Brak jest 

przedsiębiorstw bardzo dużych, co powoduje, że niewiele osób posiada zatrudnienie.  

Na koniec grudnia 2010r. w Powiatowym Urzędzie Pracy w Radziejowie   

z terenu gminy Dobre było zarejestrowanych ogółem 653 bezrobotnych w tym 342 kobiety  

i 311 mężczyzn. Prawo do zasiłku dla bezrobotnych miały 103 osoby  w tym 30 kobiet i 73 

mężczyzn a bez prawa do zasiłku dla bezrobotnych było 550 osób w tym 312 kobiet i 238 

mężczyzn. 

Wraz z utratą pracy i środków finansowych niezbędnych do zaspokojenia podstawowych 

potrzeb życiowych osób oraz rodzin, zjawisko nadużywania alkoholu przyjęło tendencję 

wzrostową.  

 Z analizy danych Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Dobrem wynika, że  

z pomocy finansowej na przestrzeni ostatnich 5 lat skorzystało wiele osób i rodzin, ale  

z powodu alkoholizmu tylko kilkanaście. Fakt ten obrazuje poniższa tabela: 
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ROK Rzeczywista liczba rodzin/osób 

objętych pomocą - ogółem 

Rzeczywista liczba rodzin/osób 

objętych pomocą – z powodu 

alkoholizmu 

2006 935 11 
2007 260 8 
2008 546 15 
2009 252 22 
2010  19 
 Z uzyskanych informacji wynika, że alkoholu nadużywają zarówno kobiety jak  

i mężczyźni. Jednakże najczęściej problem ten dotyczy mężczyzn, ponieważ w okresie od 

2006 do 2010 roku odnotowano 5 przypadków nadużywania alkoholu przez kobiety. 

 Osoby uzależnione od alkoholu nie czują potrzeby poddania się leczeniu 

odwykowemu przeciwalkoholowemu, bo nie czują się chore. Nie mają motywacji do 

leczenia, a gdy staramy się im uświadomić, że powinny udać się na leczenie, napotykamy na 

ogromny opór. Osobom uzależnionym pomaga wiele osób ale najczęściej najbliżsi.  

Zazwyczaj to oni stanowią najważniejszą grupę nacisku na alkoholika. W ostatnich latach  

osobom uzależnionym od alkoholu pomagają również pracownicy socjalni i policjanci,  

a czasami znajomi lub inne instytucje. Liczbę wniosków złożonych do GKRPA w Dobrem  

w celu podjęcia działań zmierzających do skierowania osób nadużywających alkoholu na 

leczenie odwykowe przeciwalkoholowe przedstawia poniższa tabela: 

Wnioski złożone przez: 

ROK Policja Pracownicy socjalni Inne instytucje/ 
członkowie rodzin  

2006 9 3 1 
2007 2 5 4 
2008 0 13 7 
2009 8 1 10 
2010 12 2 4 

 
Bywa jednak tak, że nikt ani nic, nie jest w stanie spowodować, aby osoba uzależniona 

poddała się terapii. Pozostaje wtedy jedynie skorzystać z możliwości prawnych i uruchomić 

procedurę zobowiązania do leczenia odwykowego, której funkcja polega na instytucjonalnym 

motywowaniu do podjęcia terapii odwykowej. Mimo, że budzi ona wiele kontrowersji, to 

jednak dzięki niej do placówek lecznictwa odwykowego trafia duża grupa osób 

uzależnionych od alkoholu. Tylko w taki sposób mają szansę znaleźć się na odwyku  

i niejednokrotnie uratować swoje życie.  
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Zgodnie z obowiązującym prawem działania zmierzające do podjęcia leczenia odwykowego 

przeciwalkoholowego przez osoby uzależnione, które dobrowolnie nie chcą się leczyć, 

podejmują Gminne lub Miejskie Komisje Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  

 Na terenie naszej gminy działaniami w tym zakresie zajmuje się Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, która występuje w roli instytucji niosącej pomoc 

zgodnie z prawem. Ustala czy dana osoba powinna się leczyć; motywuje do podjęcia terapii, 

ale jej nie zastępuje a także   monitoruje udział w terapii osób, którym pomaga. Osoby 

dotknięte chorobą alkoholową rzadko decydują się na leczenie dobrowolne  

w specjalistycznych placówkach odwykowych, dlatego członkowie Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przeprowadzają rozmowy z osobami 

nadużywającymi alkoholu i kierują tych, którzy nie są w stanie sami podjąć działań 

zmierzających do wyjścia z nałogu, na Oddział Terapii Uzależnień od Alkoholu  

w Radziejowie. W uzasadnionych przypadkach występujemy z wnioskiem do Sądu 

Rejonowego w Radziejowie o zastosowanie leczenia przymusowego. Liczbę 

przeprowadzonych rozmów z osobami nadużywającymi alkoholu oraz osobami 

współuzależnionymi a także liczbę wniosków skierowanych do Sądu przedstawia poniższa 

tabela: 

 

 
Rok 

Liczba wniosków 
skierowanych 
do Sądu 

Liczba przeprowadzonych rozmów 
z osobami uzależnionymi oraz 
współuzależnionymi 

2006 8 12 
2007 3 11 
2008 13 14 
2009 9 38 
2010 5 24 

 
 Podczas przeprowadzania rozmowy członkowie Komisji udzielają osobom 

uzależnionym i współuzależnionym konkretnych informacji dotyczących adresów instytucji, 

w których mogą uzyskać specjalistyczną pomoc w tym prawną, psychologiczną, medyczną, 

socjalną lub finansową. Informujemy, że istnieje możliwość uzyskania pomocy w załatwianiu 

spraw w Sądach, Urzędach i instytucjach publicznych ( np. pisanie pism urzędowych, 

złożenie zawiadomienia na Policję bądź prokuraturę itp.).  

 W związku z szerzeniem się niekorzystnego zjawiska, jakim jest alkoholizm,   

w gminie obowiązuje uchwała dotycząca  ograniczenia ilości punktów sprzedaży alkoholu   

i wydawania oraz cofania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. W obecnej chwili 

na terenie gminy Dobre jest 16 punktów sprzedaży alkoholu na sprzedaż alkoholu do 
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spożycia poza miejscem sprzedaży i 6 do spożycia w miejscu sprzedaży na 5.625 

mieszkańców.  

Z danych uzyskanych z Posterunku Policji w Dobrem wynika, że na terenie naszej gminy  

w okresie od stycznia  do grudnia 2010r. funkcjonariusze policji przeprowadzili łącznie 336 

interwencji w tym 25 interwencji domowych, 2 w lokalach, 34 na ulicy oraz 275 innych. 

 W 9 przypadkach stwierdzono przemoc domową i uruchomiono procedurę Niebieskiej 

Karty.  W 2010r. funkcjonariusze Posterunku Policji w Dobrem zatrzymali 41 nietrzeźwych 

kierowców przeciwko, którym wszczęto postępowania karne oraz zatrzymano 2 kierowców 

po spożyciu alkoholu i sprawy te zostały skierowane do Sądu Rejonowego w Radziejowie. 

Ponadto dowieziono i zatrzymano w Izbie Wytrzeźwień 11 osób oraz 18 osób osadzono do 

wytrzeźwienia w Policyjnej Izbie Zatrzymań.  

 Z informacji uzyskanych z Niepublicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej wynika, że  

w 2010 roku leczyło się w w/w placówce 18 osób z problemem alkoholowym i wydano  

8 skierowań na leczenie stacjonarne. 

 Na terenie naszej gminy oprócz instytucji i różnego rodzaju firm prywatnych, znajdują 

się trzy Szkoły Podstawowe: w Dobrem, Byczynie i Krzywosądzy, Publiczne Gimnazjum   

w Dobrem oraz Publiczne Przedszkole w Dobrem. Do w/w szkół i Przedszkola uczęszcza 

łącznie 685 osób. Pozostała młodzież kontynuuje naukę w szkołach zawodowych, liceach  

i technikach poza gminą. Z danych uzyskanych od dwóch Szkół Podstawowych z terenu 

naszej gminy wynika,  że w ostatnich latach nie odnotowano przypadków przemocy  

i nadużywania   alkoholu oraz zażywania narkotyków lub innych środków odurzających przez 

uczniów. Sporadyczne przypadki picia alkoholu i konfliktów między uczniami z użyciem siły 

fizycznej i agresji słownej miały miejsce w Publicznym Gimnazjum w Dobrem. W związku  

z tym, że występują sporadyczne przypadki picia alkoholu przez uczniów i w dalszym ciągu 

istnieje zagrożenie nadużywania alkoholu przez młodzież w 2011 roku duży nacisk stawiać 

będziemy na profilaktykę. Profilaktyka oznacza podejmowanie odpowiednich działań, które 

mają na celu zapobieganie pojawianiu się i rozwojowi określonego zjawiska, jakim jest 

nadużywanie alkoholu zwłaszcza wśród dzieci i młodzieży. 

 

ZASADY WYNAGRADZANIA  

CZŁONKÓW  GKRPA 

 
1. Przewodniczącemu i Wiceprzewodniczącemu oraz członkom Gminnej  Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zwanej dalej „Komisją” za wykonywaną 

pracę przysługuje wynagrodzenie w wysokości 11% minimalnego wynagrodzenia 
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określonego w Rozporządzeniu Rady Ministrów   

w sprawie wysokości minimalnego wynagrodzenia za pracę.  

Wynagrodzenie to przysługuje za każde posiedzenie Komisji, jeżeli członek Komisji 

uczestniczył w całym posiedzeniu, to znaczy od jego otwarcia aż do czasu zamknięcia.  

Podstawą stwierdzenia obecności na posiedzeniu Komisji stanowi podpis członka 

Komisji złożony na liście w trakcie posiedzenia. 

2. Wynagrodzenie, o którym mowa wyżej przysługuje również za udział w kontroli, co 

najmniej czterech punktów sprzedaży napojów alkoholowych, przeprowadzonej   

w jednym dniu. Podstawą do wypłaty wynagrodzenia stanowi podpis członka Komisji 

na liście obecności dołączonej do protokołu posiedzenia lub podpis na protokole   

z przeprowadzonej przez Komisję kontroli. 

3. Koszty szkoleń, podróży służbowych i diet członków Komisji związanych  

z pełnieniem funkcji członka Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz wynagrodzeń za posiedzenia pokrywane są ze środków budżetu 

gminy przeznaczonych na realizację zadań własnych wynikających z ustawy  

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, określonych  

w niniejszym programie. Decyzję o skierowaniu na szkolenie podejmuje Wójt Gminy 

na wniosek Przewodniczącego lub Wiceprzewodniczącego Komisji. 
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Załącznik nr 1  
Do Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania  
Problemów Alkoholowych 
i Narkomanii oraz 
Przeciwdziałania Przemocy  
w Rodzinie 

 

HARMONOGRAM   DZIAŁAŃ  

NA 2011 r. 
 Zadania ujęte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Narkomanii oraz Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na 2011 r. 
będą finansowane ze środków pochodzących z opłat rocznych za zezwolenia na 
sprzedaż napojów alkoholowych.   

 

 
Rodzaj zadania 

 

Kwota 
wydatów 
w zł. 

 
I. Zwiększenia dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób uzależnionych od alkoholu 
 

1) dofinansowanie szkoleń terapeutów odbywających się w ramach 
podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracowników lecznictwa 
odwykowego, 

2) dofinansowanie do remontu i wyposażenia pomieszczeń 
profesjonalnych placówek lecznictwa odwykowego w pomoce i 
sprzęt niezbędny do prowadzenia grupowych i indywidualnych zajęć 
terapeutycznych,  

3) ponoszenie kosztów związanych utrzymaniem Punktu Informacyjno 
– Konsultacyjnego oraz wynagrodzeniem dla osoby pracującej w w/w 
punkcie, 

4) zakupienie sprzętu do Punktu Konsultacyjnego ( szaf, regałów, stołu,  
krzeseł, pamięci przenośnej USB itp.) 

5) zakupienie materiałów biurowych na potrzeby Punktu Informacyjno -  
Konsultacyjnego 

6) dofinansowanie dodatkowych zajęć terapeutycznych dla pacjentów 
uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin 

 

 

8.800 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
II. Udzielania rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, 
pomocy psychospołecznej i prawnej a w szczególności ochrony przed 
przemocą w rodzinie 

1) podejmowanie w stosunku do osób, które w związku z 
nadużywaniem alkoholu powodują rozpad życia rodzinnego,  

demoralizację małoletnich, uchylają się od pracy oraz systematycznie 
zakłócają spokój lub porządek publiczny, czynności zmierzających do 
orzeczenia o zastosowaniu wobec nich obowiązku poddania się 
leczeniu odwykowemu, 
• przyjęcie zgłoszenia o przypadku wystąpienia nadużywania 

alkoholu, 
• wezwanie na rozmowę osoby, co, do której wpłynęło zgłoszenie i 

przeprowadzenie z nią rozmowy motywującej do podjęcia 
leczenia, 

• skierowanie takiej osoby na badanie przez biegłych ( psychologa 
i psychiatrę) w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia 

 

7.100 
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od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu leczniczego, 
• przygotowanie dokumentacji związanej z postępowaniem 

sądowym wraz z opinią wydaną przez biegłych, 
• złożenie wniosku o wszczęcie postępowania do Sądu 

Rejonowego właściwego według zamieszkania lub pobytu osoby, 
której postępowanie dotyczy i ponoszenie stosownych opłat, 

2) ponoszenie kosztów związanych z wysyłaniem wniosków do Sądu  o 
zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu przez osoby 
uzależnione od alkoholu, 

3) udzielanie informacji o możliwościach dalszego szukania pomocy i 
skierowanie członków rodziny do placówek oraz instytucji 
zajmujących się pomocą osobom współuzależnionym, 

4) udzielanie pomocy w załatwianiu spraw urzędowych osobom 
uzależnionym i  współuzależnionym. 

5) współpracę z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwości: 
kuratorami, sędziami, prokuratorami, pracownikami socjalnymi,  
policjantami i innymi osobami spotykającymi się w swojej pracy 
zawodowej z problematyką nadużywania alkoholu, 

6) przeszkolenie członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych, policjantów, pracowników socjalnych i 
pedagogów w zakresie w/w zjawisk, 

7) ułatwienie dostępu do informacji na temat choroby alkoholowej i 
narkomanii, poprzez zakupienie książek, ulotek, broszur i 
poradników  o tej tematyce. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
III. Prowadzenia profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w 
zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci 
i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także 
działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 
programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych 

1) dofinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych zorganizowanych 
dla dzieci i młodzieży oraz społeczności lokalnej nie tylko odbywających 
się bez udziału alkoholu, ale w szczególny sposób eksponujących ten fakt 
poprzez specjalny program lub zaproszonych gości (np. artystów, 
muzyków itp.) wspierających swym autorytetem bezalkoholowe 
przedsięwzięcia, 
2) dofinansowanie terapeutycznych i profilaktycznych imprez 

sportowych, festynów, konkursów i koncertów oraz gazetek 
szkolnych dla dzieci i młodzieży, poświęconym zjawiskom, o których 
mowa w niniejszym  programie, 

3) dofinansowanie szkoleń nauczycieli w zakresie szeroko rozumianej 
profilaktycznej działalności informacyjno – edukacyjnej, 

4) dofinansowanie obozów, kolonii i wycieczek profilaktyczno – 
wypoczynkowych dla dzieci i młodzieży, 

5) dofinansowanie do szkoleń przedstawicieli różnych zawodów 
stykających się w swojej pracy z problemami nadużywania alkoholu, 
narkomanii i przemocy,  

6) ponoszenie kosztów związanych z zakupem czasopism, broszur,  
literatury, materiałów biurowych niezbędnych do prowadzenia 
działalności informacyjnej i edukacyjnej a także kierowania osób na 
leczenie, 

7) współdziałanie z rodziną, szkołą oraz różnymi instytucjami, które 
mogą mieć wpływ na tworzenie właściwego środowiska dla życia w 
trzeźwości i wolności zwłaszcza poprzez formowanie właściwej oraz 
odpowiedzialnych postaw  wobec alkoholu a także uwrażliwienie  
wspólnoty na zagrożenia alkoholowe i współodpowiedzialność 

 

18.800 
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każdego w tej sprawie, 
8) sfinansowanie spektakli  o tematyce alkoholowej, narkomanii  i 

przemocy. 
 

 
IV. Wspomagania działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 
służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych 

1) współdziałanie z organami wymiaru sprawiedliwości oraz organami 
ścigania w celu poprawy warunków bezpieczeństwa publicznego oraz 
zmniejszanie ilości przestępstw i wykroczeń popełnionych pod 
wpływem alkoholu  

2) wspomaganie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotów 
niepaństwowych zajmujących się statutowo rozwiązywaniem 
problemów o których mowa w niniejszym programie 

3) współpraca i wspieranie Grupy Wsparcia między innymi 
dofinansowanie wyjazdów na ogólnopolskie spotkania 
trzeźwościowe alkoholików i ich rodzin w Częstochowie i Licheniu 

 
 

 

 

3.000 

 
V. Podejmowania interwencji w związku z naruszeniem przepisów 
określonych w art. 131 i 15 ustawy  

1) podejmowanie interwencji w stosunku do osób łamiących ustawowy 
zakaz reklamy alkoholu, włączanie się w kampanie edukacyjne 
mające na celu zapoznanie społeczeństwa z prawnymi regulacjami w 
zakresie problematyki alkoholowej, 

2) podejmowanie działań kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do 
podmiotów handlujących alkoholem, 

 
 

 

1.000 

 
VI. Wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie  i 
finansowanie Centrów Integracji Społecznej 

 
1) wspomaganie Centrów Integracji Społecznej w zakresie, w jakim 

uczestniczą w nich osoby uzależnione będące mieszkańcami naszej 
gminy, 

 

 

 

2.000 

 
VII. Ponoszenie kosztów związanych z działalnością Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
 

1) finansowanie szkoleń, narad, konferencji, kursów itp. spotkań  
poświęconych uzależnieniom dla członków Komisji, 
2) ponoszenie kosztów związanych z zakupem czasopism, materiałów 

biurowych, druków itp. niezbędnych do działalności Komisji, 
3) ponoszenie kosztów  związanych  z wypłacaniem wynagrodzenia  

członkom Komisji za posiedzenia ponoszenie kosztów  związanych  z 
wypłacaniem delegacji za udział w szkoleniach, naradach, 
konferencjach, kursach itp. członkom Komisji. 

 
 

 

18.000 

RAZEM 58.700 

       Przewodniczący Rady 

            Tomasz Kuźba   
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