UCHWAELA Nr IV/23/07
RADY GMINY DOBRE
zdnia 7 lutego 2007 roku

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2007 rok

Na podgtawie art. 18 ust. 2 pkt, 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr
113, poz. 984, Nr 153, poz. 12711 Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717 i Nr 162, poz. 1568,
z2004r.Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 12031 Nr 167, poz. 1759, z2005r. Nr 172, poz. 14411 Nr
175, poz. 1457 oraz z 2006 r. Nr 17, poz. 128 i Nr 181, poz.1337) i art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485,
z 2006 r. Nr 66, poz. 469 i Nr 120, poz. 826 oraz z 2007 r. Nr 7, poz. 48) uchwala sig, co
nastepuje:

8 1. Uchwaa sie ,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2007 r.”
stanowiacy zatacznik do ninigjszej uchwaty.

8§ 2. Redizacj¢ programu powierza si¢ Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznegj
w Dobrem.

8 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 4. Uchwatawchodzi w zycie z dniem podjgcia

Przewodniczacy Rady

Piotr Depta



Zatacznik do UCHWALY Nr 1V/23/07
RADY GMINY DOBRE
z dnia 7 lutego 2007 roku

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
Na 2007 ROK

Postep wspotczesngj cywilizacji oraz szybkie zmieniajace si¢ warunki zycia
prowadza do wielu pozytywnych osiagnie¢ w réznych dziedzinach ludzkiego zycia,
jednoczesnie wptywaja na ostabienie integracji rodziny i spotecznosci. Nasilaja si¢
konflikty migedzyludzkie, napi¢cia emocjonane oraz objawy nerwicowe u wielu 0sob.
Jednym ze sposobdéw roztadowania tych sytuacji staje si¢ Sieganie po narkotyki,
prowadzace do uzaleznienia
Rozmiarbw zagrozen narkomania nie nalezy lekcewazyé. Sa to tym bardzie)
niepokojace zjawiska spoteczne, poniewaz dotycza bardzo mtodych ludzi.

Motywy zazywania srodkéw psychoaktywnych przez osoby matoletnie moga
by¢ zréznicowane, ale generalnie mozna je uja¢ w dwie kategorie: motywy
ucieczkowe i motywy poszukiwania. Mtodzi ludzie w swoim rozwoju natrafiaja na
wiele probleméw. Musza stawia¢ czoto nowym rolom, ktore stawia przed nimi
rodzina, rowiesnicy, szkota i spoteczenstwo. Zarowno zycie rodzinne, jak i szkolne
narzuca zadania i wartosci, ktére sa czgsto kwestionowane przez mtodziez i zbyt
trudne do realizacji. Mtodziez poszukuje swoich wiasnych drog, ktére niestety nie
zawsze s3 dla nich bezpieczne, a czesto wrecz szkodliwe. Mtodziez przezywa
zagubienie w $wiecie, poszukuje sensu istnienia, wartosci, ktére by mogta uzna¢ za
swoje. Osamotnienie dzieci wynikajace z trudnosci przezywanych w rodzinie i w
szkole, nadaje duza range kontaktom rowiesniczym, ktore moga stac si¢ zrédtem
oparcia. Jednak i w tych kontaktach rodzi si¢ wiele problemoéw: niepewnos¢ wiasne
atrakcyjnosci, nieumiejetnos¢ kontaktowania sig¢ w tym z ptcia przeciwna, trudnosé¢
okreslenia wlasngj tozsamosci, a takze okreslenia si¢ wobec roznych subkultur
mtodziezowych. Uzaleznienia czgsto powiazane sa z negatywnym obrazem siebie i

niskim poziomem samoakceptacji.
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Popadni¢ciu w uzaeznienia sprzyja nie tylko  wysoki  poziom  neurotyzmu,

sktonnos¢ do przezywania standw lekowych, ale i niska odpornos¢ na stresy.
Narkomania stgje si¢ ucieczka od frustracji i trudnych emoc;ji.

Mtodziez narazona jest na pokusg zazywania srodkéw odurzajacych bez wzgledu na
miejsce, w ktorym zyje, pochodzenie, warunki materialne, a takze poziom rozwoju
umystowego.

Narkomania wystepuje gtownie w duzych aglomeracjach miejskich, ale

niewykluczone, ze moze dotyczy¢ réwniez matych miejscowosci a nawet wiosek.

DIAGNOZA

W naszej gminie brak informacji o rozmiarach tego zjawiska. W szkotach
postawowych i gimnazjum znajdujacych si¢ na terenie naszej gminy nie stwierdzono
by uczniowie mieli kontakt z substancjami odurzajacymi (informacje uzyskano od
dyrektorow szkot). Podobnie w Gminnym Osodku Pomocy Spotecznej w Dobrem nie
odnotowano rodzin, ktére zgtosityby problem narkomanii pracownikowi socjalnemu.
Jedyna instytucja, ktora w swej pracy zetkneta si¢ z problemem narkomanii jest
Komenda Powiatowa Policji - Rewir Dzielnicowych w Dobrem. W 2006 r.
odnotowano 3 czyny dotyczace posiadania narkotykow.

Zdajemy sobie sprawg, ze w czasach, gdy narkotyki docieraja wszedziei bardzo
szybko, nasze dziatania musza by¢ skierowane przede wszystkim na szeroko
rozumiana profilaktyke wsrod dzieci i mtodziezy. Dlatego w 2007 r. chcemy wspieraé
wszystkie dziatania majace na celu uswiadomienie dzieciom i mtodziezy szkod
zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z zazywaniem narkotykéw. Pragniemy
podnies¢ wzrost poziomu wiedzy na ten temat oraz promowac zdrowy styl zycia.

Uwazamy, ze profilaktyke i rozmowy z mtodzieza oraz dziecmi o narkotykach
nalezy rozpoczaé¢ od zaraz, z uwagi nato, ze im ono jest mtodsze tym lepigj, poniewaz
czekanie z tym az znajdzie si¢ w szkole srednigj, moze okaza¢ sig, iz pierwsze
eksperymenty ma juz za soba.

Jestesmy zdania, ze lepiej zapobiega¢ uzaleznieniom, niz dopusci¢ do tragedii,
ktore kryja si¢ za narkomania. W tym momencie znana w medycynie zasada, iz

»lepigj jest nie dopusci¢ do choroby niz ja leczy¢” nabiera (szczeg6lnego) znaczenia.
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Chcac wspomaoc rodzicow, nauczycieli, wychowawcéw, a nade

wszystko uczuli¢ dzieci 1 miodziez na czesto wrecz katastrofalne nastgpstwa
zazywania srodkow psychoaktywnych pragniemy w 2007r. podja¢ szereg zadan
majacych na celu poszerzenie swiadomosci spoteczne naten temat.

Natomiast poprzez zakupienie stosownej literatury, broszur i ulotek a takze pokrycie
kosztow zakupu programéw profilaktycznych i spektakli dotyczacych tej
problematyki, bedziemy starali si¢ hauczy¢ mtodziez:

- odpowiedzialnosci za Sebie i podj¢te czyny,

- pomoéc im w znalezieniu swojego migjsca wsrod réwiesnikow i spotecnosci 0sob
dorostych,

- wyposazy¢ W umigjetnos¢ przezywania radosci bycia soba oraz

- budowania pozytywnego obrazu swojej 0sobowosci.

HARMONOGRAM DZIALAN
na 2007 rok
Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. Nr
179 poz. 1485 ) prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka narkomanii
przyjmuje si¢ jako priorytetowe zadania na 2007 rok.

W szczegdlnosci zadania te beda obejmowaty:

RODZAJ ZADANIA

1. Dofinansowanie do szkolen poswigconych problematyce narkomanii
dla pracownikéw GOPS Dobre.

2. Ulatwienie dostepu do informacji na temat narkomanii poprzez
zakupienie ulotek, broszur o tgj tematyce.

3. Ponoszenie kosztéw zwiazanych z zakupem czasopism, literatury,
materiatdw biurowych niezbednych do prowadzenia dziatanosci
informacyjng i edukacyjng w zakresie zjawiska o ktérym mowa w
niniejszym programie.

4. Organizowanie narad, konferencji, itp. spotkan poswigconych
uzaleznieniom od narkotykow.

Naredlizacj¢ powyzszych zadan przeznaczono kwotg 400,00 zt.



